PREVENTIVNI PROGRAM

Gymnazium Susice, Skolni rok 2018 - 2019
Skolni metodik prevence: Mgr.&itanka Podloucka

1. CHARAKTERISTIKA SKOLY
viz plna verze MPP
2. STRUCNA ANALYZA VYCHOZI SITUACE

Preventivni program navazuje na aktivity uskn@é v minulém Skolnim roce,
piedpoklada obdobnou vychozi situaci v oblasti vyslkyprevence socian
patologickych jeu, ojedirglé pripady v oblastech nezakonného uzivani alkoholu
a cigaret, fipadi zasSkolactvi, uzivani navykovych latek i dalSichigiasti,
rizikového sexualniho chovani, neinformovanostblasti kyberSikany. Na
vyskyt izolovanych tendenci jednotlivékola reaguje ve spolupraci s rédi
SMP, vychovnym poradcem, externimi pracovniky, RBY®oti minulému
Skolnimu roku z&azujeme program ,Nebez{ies kyberprostoru® jiz pro nase
nejmladsi studenty (v kontextiastého uzivani socialnich siti pgdouto
vékovou kategorii). V laském Skolnim roce poprvé vyzkouSeny program
pozarni prevence a chovani obyvatel za ni@doych situaci, Zazujeme trvale
pro studenty kvinty a prvniho ¢oiku. VEtSi merou se planujeme sotstit na
netolismus a fenomén faleSnych zprav a lioax

3. CILE MPP GYMNAZIA SUSICE.
UKAZATELE PLN ENI (viz pina verze MPP)

Dlouhodobé cile zvySovani osobnich kompetenci &&knit informovana a
zodpowdna rozhodnuti podporujici zdravy zivotni styl, 2eyani profesni
pripravenosti pedagogického sboru, eliminace akziablasti netinné
prevence, zajighi efektivity, fredchazeni rizikovym jéim v chovani zak
rozpoznani a zaji&hi vcasné intervence ipadech probihajici socialni
patologie, zabrami ¢i snizenici zmirneéni vyskytu projeu rizikového chovani,
pojmenovani problétnz oblasti sociaka patologickych jeu, pomoc jedingm
pochazejicim z ohrozenych skupif @chrarg lidskych prav.

Kratkodobé cile: naphovani preventivni strategie Skoly, zvySeni
informovanosti pedagdigo strategiich postupuigkrizovych situacich, zvySeni
informovanosti Zak, Wwiteli i rodict v oblasti kyberSikany a Sikany, docilit
souhry¢leni preventivniho tymu, posilitédomi trestni odpaddnosti za
nezakonné uzivani alkoholu, cigaret (seznamenvgmaakonem a sankcemi



za jeho poruSovani) a dalSich navykovych latekyezakonny sexualni styk,
zajistit odpovidajici programy na zakégptedchozich zkuSenosti pedagay
sowasnych pdeb Zaki, zohlednit vyznam schrankyidry i fungovani
studentské Skolni rady.

4. SOUBOR AKTIVIT PRO,JEDNO,TLI\,/E CILOVE SKUPINY:
VSEOBECNA SPECIFICKA PRIMARNI PREVENCE - ZACI:

a) Jednorazové besedy arpdnasky:

Téma: Tridy: Lektor:

~-Hodnoty, zdravaiida, pravidla, seb&domi, zdravi“ (Seznamovaci kurz) I. A,
1. A - vychovny poradcetitni witel, metodik prevence PPP Klatovy Mgr.
Hana Méadlova

Prevence zavislosti:

|. A — preventivni program v ramci vyuky &anské nauky

,ZIvot v zavislosti - vySSi gymnazium + IV. A Mgr. Vladimir Vacha
,Drogy” - Simon Velkoborsky — VI. A, 2. A

»Alkohol" — Simon Velkoborsky — V. A, 1. A

.Face news" — Mgr. Vladimir Vacha, vyssi gymnazitirty/. A

,Cas prongn“ 1. A divky, Alena Paroubkova, MP Education

LZdrava gtka" — I. A. Jitka Wachmann

V ramci lidskopravniho festivalu ,JedenésVfilmy a nasledné besedy.
OrganizujeCloveék v tisni

.Nebezpei v kyberprostoru® —I. A, Il. A - Vladimir VachadCET
,Uvod do swta prace” — VIII. A, 4. A — Katiéna Lhotkova

~Pozarni prevence, chovailovéka za mimeadnych situaci“ - V. A, 1. A —
Bohumir Bucifal

,Den finartni gramotnosti“ — Ing. Roman Psohlavec, IV. A, 1\MAl. A, 3. A
~Jak gezit dospivani“ — Mgr. Vladimir Vacha — 1ll. A, M

~-Reprodukni zdravi a antikoncepce” — Mgr. Vladimir Vacha A/ VI. A,
VILA 1.A2.A 3. A



b) Na nasi Skole existuje schrankaiéry — dotazy a ipominky nejen

k chodu Skoly jsou studenti zvykiSit nefasgji s tridnimi Witeli nebo s ditel,
ktefi jsou danym zakm blizSi (vice v dané&idé uci, znaji se a maji vzajemnou
daveéru), vedenim $koly, vychovnym poradcem, SMP.

Schranka dvéry v poslednim roce nebyla vyraznyuzivana.

c) Na gymnaziu pracuje Studentska rada
- schizky jsou pravidel& 5 krat do roka, jsou v ni zastupci vSeiit.t
Kazdyc¢len Rady ma pravo kdykoliv svolat Sctku.

SPECIFICKA PREVENCE - RODI CE:
V tomto Skolnim roce zatim neplanujeme konkrétetpasku ani jiny
preventivni program. Skola santepre¢ v piipac potreby aktuélg zareaguje.

SPECICKA PREVENCE — PEDAGOGOVE:

V oblasti kyberSikany majiditelé moznost konzultovatipadné problémy
s vywujici informatiky Mgr. Macovou. Eitelé informatiky se pravidetn
zapojuji do E-learningu a online sséiriho kvizu v oblasti bezpeosti na
internetu WWW.KPBI.CZ — kraje pro bezgay internet).

5. PRIMARNI PREVENCE V RAMCI SVP A VYUKY:

V této oblasti velmi Gzce spolupracujeme s vychavporadkyni.

Na prevenci se dale podileji zejménaduyjici zengpisu, zaklad

spole&enskych ¥d, vytvarného a hudebniho oborélesné vychovy, chemie,
biologie, informatiky. V ramci vyuky pokryvaji térisprevence zavislostniho,
nekriminalniho chovani, sexuéhnizikového chovani, prevence Sikany a
kyberSikany, prevence rasismu a xenofobie, zavisllos konfesniho chovani a
sekt&stvi, prevence rizikového chovani, posiluji vychd&euzdravému
Zivotnimu stylu.

6. NESPECIFICKA PREVENCE — volno¢asové aktivity:
Akce: Tridy:

Srdickovy den — z#, nagi¢ tridami

Shromazéni ,Pod lipou“ — 17. 11., n&jg tridami
Besidka pro Petrkii— prosinec, 2. A
Rozloweni gred Vanocemi — prosinec, koledy
Slet Jezibab — duben, IV. A

Majales — kéten, napic tridami



- vétSina akci je krongymnazia utena i véejnosti, velky draz je kladen
na nutnost spoluprace nejeridbim kolektivu, ale i mezitdami

7. PREVENTIVNI TYM. VNIT RNi | VN EJSi ZDROJE:

Preventivni tym Skoly: Ivan Kratochvil {editel skoly), Stpanka Podlouckéa
(MSP), Katéina Lhotkova — vychovny poradce, Richard Synekp(dmator
aktivit), zastupce informatik— Katg¢ina Macova

Odborna a poradenska pracovist: PPP Klatovy, ABATOP o. s.,

externi psychologové, (R v Susici, OHS Klatovy, ACETR — pobaka Praha,
Ing. Roman Psohlavec

- v rdmci prevence Sikany organizujeni&alik aktivit — Seznamovaci

kurz pro studenty primy a 1.doiku, v ramci kurzu Uvod do &ta prace

(VIIl. A+ 4. A) nadcvik komunikativnich dovednostihlediska trhu prace.

- zaznamy o probihajicich semiieh . hodnoceni studenty, zadznamy o
feSeném rizikovém chovéani v probihajicim roce fajesSMP

8. METODY A FORMY PRACE:

- bloky primarni prevence, interaktivni senfi@apsychosocialni techniky,
rozhovory, besedy, diskuse

9. EVALUACE. MONITORING:

- evaluace probiha na zakégplozorovani, rozhovoru, pisemnych praci,
evalu&ni zpravy fidnich &itel, astniho vyjaéeni rodta, monitoringu pateb

10. VZDELAVANIi METODIKA PREVENCE:
- seminde organizované PPP
11. UKOLY DO NASLEDUJICIHO OBDOBI:

- ueinna evaluace aktivit, efektivni monitoring, zajisitlektorského kontaktu
v oblasti prevence

Zpracovala: S. Podloucka, 19178018



